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ЦЕЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ


Целью  высшей школы является формирование самостоятельности как важнейшего качества личности студентов, формирование их познавательной активности.

Цель самостоятельной работы - помочь студентам приобрести глубокие и прочные знания по курсу «Философия», сформировать умения самостоятельно приобретать, расширять и углублять знания, а также применять их на практике.

Изучение материала осуществляется на практическом фоне, что позволяет формировать у студентов такие качества, как профессионализм, инициатива, исполнительность, умение кратко и четко поставить боевую задачу подчиненным.
Задачи самостоятельной работы:

– освоить теоретический материал по философии (отдельные темы, вопросы тем, взгляды и идеи философов и т. д.);

– закрепить знание теоретического материала, используя необходимый инструментарий практическим путем (выполнение контрольных работ, тестов для самопроверки и т. д.);

– применить полученные знания и практические навыки для анализа ситуации и выработки правильного решения (подготовка к групповой дискуссии, подготовленная работа в рамках деловой игры, диспута, письменный анализ конкретной ситуации, и т. д.);

– применить полученные знания и умения для формирования собствен ной позиции, теории, модели (написание выпускной, дипломной работы, научно-исследовательской работы студента);

– содействовать развитию творческой личности, обладающей высокой зрелостью, готовностью и способностью преодолевать жизненные трудности.

Основные требования к организации и проведению самостоятельной работы студентов.
1. Самостоятельная работа должна носить целенаправленный характер и иметь четкую и ясную формулировку цели (целей).

2. Самостоятельная работа должна быть действительно самостоятельной и побуждать студента при ее выполнении работать напряженно. 

3. Каждому студенту необходимо непрерывно пополнять и углублять свои знания в области философии. 
4. Основное средством для формирования профессиональных качеств выступает работа с научной литературой, конспектами, участие в научно-исследовательской работе (студенческие научно-практические конференции).

5. В качестве основного метода самостоятельной работы рекомендуется самостоятельное чтение текста и составление конспекта прочитанного.

6. Внеаудиторная работа должна быть тематически связана с аудиторной и расширять знания, полученные на практических занятиях.
Основные виды самостоятельной работы студентов

– подготовка к семинарским занятиям;

– проработка текстового материала (книг, журналов, научных статей, тщете ресурсов, справочников и т. д.);

– написание конспекта;

– написание реферата;

– подготовка научной статьи;

– подготовка доклада;

– разработка логической схемы базы знаний;

– написание философского эссе.
Подготовка к семинарским занятиям
- Знакомство с соответствующими главами учебника (перечень учебной литературы и планов семинарским занятиям дан в «Методическом руководстве по курсу «Философия»). 

Оптимальным был бы вариант работы не с одним учебником, так как в разных учебниках избран разный подход к изучаемому предмету и полезно понять различие подходов, сравнить их, чтобы выработать свою позицию),
- Чтение конспекта лекции.

- Чтение и осмысление источников из приведенного списка дополнительной литературы (перечень дополнительной литературы и планов семинарским занятиям дан в «Методическом руководстве по курсу «Философия»).

- Конспектирование проработанной учебной и дополнительной литературы (правила составления конспекта приведены в отдельном пункте данных методических рекомендаций).

- Ксерокопирование части литературы для  подготовки   к   семинарским   занятиям.

-  Подготовка  сообщения по отдельному вопросу (вопросам)  семинарского   занятия.
- Составление таблиц и схем по ключевым вопросам семинарских занятий.

- Решение усложненных ситуационных задач по теме семинарского занятия.

- Решение тестовых заданий по теме семинарского занятия (примерные тесты приведены в «Методическом руководстве по курсу «Философия»).
- Выяснение для себя содержания тех категорий и понятий, которые являются основными для данного теоретического раздела философии. 
При подготовке к работе на семинаре следует вести Рабочую тетрадь, где должны быть записаны планы Вашего ответа на вопросы, поставленные в плане занятия, краткие тезисы ответа, необходимые выписки из литературы, неясные для Вас вопросы, проблемы, которые Вы хотели бы обсудить на семинаре. 
Обязательно при подготовке к занятиям старайтесь связать теоретические проблемы с практикой социальной и личной жизни, с Вашими конкретными профессиональными интересами в области науки.

Правила написание конспекта
Если вы хотите извлечь максимальную пользу при работе с книгами и учебными пособиями, необходимо учесть следующие моменты. 

Предварительно просмотрите материал. Так вы сумеете выявить особенности текста, его характер, понять, сложен ли он, содержит ли незнакомые вам термины. При беглом знакомстве с литературой вы сумеете выбрать подходящую разновидность конспектирования. 

Снова прочтите текст и тщательно проанализируете его. Такая работа с материалом даст вам возможность отделить главное от второстепенного, разделить информацию на составляющие части, расположить ее в нужном порядке. Используйте закладки. 

Обозначьте основные мысли текста, они называются тезисами. Их можно записывать как угодно  цитатами (в случае, если нужно передать авторскую мысль) либо своим собственным способом. Однако помните: изобиловать цитатами можно тогда, когда вы используете текстуальные конспекты. Кроме того, дословную выдержку из текста всегда заключайте в скобки и помечайте ссылкой на источник и автора.

При конспектировании лекций рекомендуется придерживаться следующих основных правил. 

1. Не начинайте записывать материал с первых букв текста, сначала прочтите законченную мысль до конца и постарайтесь понять ее. 

2. В конспекте обязательно выделяются отдельные части. Необходимо разграничивать заголовки, подзаголовки, выводы, обособлять одну тему от другой. Выделение можно делать подчеркиванием, другим цветом (только не следует превращать текст в пестрые картинки). 

Рекомендуется делать отступы для обозначения абзацев и пунктов плана, пробельные строки для отделения одной мысли от другой, нумерацию. Если определения, формулы, правила, законы в тексте можно сделать более заметными, их заключают в рамку. Формируйте свою систему выделений. 

3. Создавайте ваши записи с использованием принятых условных обозначений. Конспектируя, обязательно употребляйте разнообразные знаки (их называют сигнальными). Это могут быть указатели и направляющие стрелки, восклицательные и вопросительные знаки, сочетания PS (послесловие) и NB (обратить внимание). 

Например, слово «следовательно» вы можете обозначить математической стрелкой =>. Когда вы выработаете свой собственный знаковый набор, создавать конспект, а после и изучать его будет проще и быстрее. 

4. Не забывайте об аббревиатурах (сокращенных словах), знаках равенства и неравенства, больше и меньше. 

5. Большую пользу для создания правильного конспекта дают сокращения. Однако будьте осмотрительны. Знатоки считают, что сокращение типа «д-ть» (думать) и подобные им использовать не следует, так как впоследствии большое количество времени уходит на расшифровку, а ведь чтение конспекта не должно прерываться посторонними действиями и размышлениями. 

Лучше всего разработать собственную систему сокращений и обозначать ими во всех записях одни и те же слова (и не что иное). Например, сокращение «г-ть» будет всегда и везде словом «говорить», а большая буква «Р» – словом «работа». 

6. Избегайте в конспекте записи сложных и длинных рассуждений. 

7. При конспектировании лучше пользоваться повествовательными предложениями, избегать самостоятельных вопросов. Вопросы уместны на полях конспекта. 

8. Не старайтесь зафиксировать материал дословно, при этом часто теряется главная мысль, к тому же такую запись трудно вести. Отбрасывайте второстепенные слова, без которых главная мысль не теряется. 

9. Если в тексте встречаются непонятные Вам термины, оставьте место и уточните их значение в справочной литературе.

Изучив все подробности правильного конспектирования, вы научитесь не только легко и результативно учиться, но станете делать это с удовольствием.
Правила написания реферата
Рабочей программой по курсу «Философии» выделяется 10 часов для выполнения студентами заочной формы обучения контрольно-курсовых работ. Контрольно-курсовая работа является одним из важнейших видов проверки знаний и умений студентов, а также стимулом для развития творческого подхода к осмыслению важнейших философских проблем. 

Этапы самостоятельной работы студента по выполнения контрольно-курсовых работ по курсу «Философия»:

1. Из предложенной тематики контрольных работ студент выбирает интересующую его проблему (либо совестно с преподавателем формулирует название той темы, которую он бы хотел раскрыть в контрольно-курсовой работе).

2. Далее по избранной теме студентом отбираются источники и литература, необходимые для написания контрольно-курсовой работы. Рекомендуется использовать не менее 5 источников, особый упор необходимо сделать на литературу последних 10 лет.

3. По выбранной теме студентов разрабатывается план контрольно-курсовой работы. План, в качестве обязательных, включает в себя следующие пункты:  «Введе​ние», «Основная часть», «Заключение» и «Список литературы» (под номерами по алфавиту пишется фами​лия автора, его инициалы, название работы, место и год издания).

4. Объем работы – 25-30 страниц рукописного текста (или до 20 страниц печатного текста).

5. Приведенные в работе цитаты, статистические данные, схемы, таблицы должны подкрепляться ссылками на источник (сноской).

6. Контрольная работа должна иметь проблемно-поисковый характер.  Студент на основе источников  должен продемонстрировать свою ориентацию в основных философских проблемах.

Контрольная работа оценивается положительно (зачтено) или не​удовлетворительно (незачтено). Незачтенная работа либо дорабатывается с учетом замечаний преподавателя, либо студент защищает ее в ходе устно​го собеседования с преподавателем на консультации
Правила подготовки научной статьи
Актуальность проблемы. На основании краткого анализа состояния проблемы доказывается необходимость проведения теоретического философского исследования. Указывается, какая конкретно часть проблемы рассматривается в данной статье.

Метод проведения исследования. Указывается, каким образом решается проблема (теоретические исследования, историческое исследование  и др.)

По теоретическим исследованиям проверяется исследуемый продукт. 

По историческим исследованиям указывается эволюция исследуемого явления.

Результаты исследований и их обсуждение. Приводятся результаты исследований в выводов и итогов..

Заключение и рекомендации. В сжатом виде приводятся конкретные выводы по исследованию и рекомендации по их использованию.
Правила   подготовки   доклада  и выступления на семинаре

Первое правило – это понимание материала. Вы должны полностью понимать то, что говорите. 

Второе правило: овладение общими навыками выступления.

Третье правило: поиск интересного и захватывающего материала. Текст должен заинтересовывать слушателя.

Четвертое правило: одобрение преподавателя. Необходимо ознакомить преподавателя с предварительной версией электронного конспекта  доклада.

  Пятое правило (если Вы внутренне не готовы к выступлению): использовать возможность пробного выступления. 

Технология выступления:
- представление плана доклада (он должен быть оглашен!), 

- история области, время начала исследований, время расцвета и ключевых результатов, текущее состояние области, 

- основные определения в данной области,
- изложение главных результатов доклада,
- использование вопросов на понимание (для аудитории),
- возможные области применения теории, 

- перспективы дальнейших исследований, формулировки открытых вопросов, 

- изложение личного мнения по докладываемой теме, 

- дискуссия с аудиторией (после окончания собственно доклада).
Написание философского эссе
Эссе (франц. essai – попытка, проба, очерк), литературная форма, небольшой прозаический текст, выражающий подчеркнуто индивидуальную точку зрения автора. Задачей эссе, в отличие от рассказа, является информация или объяснение, а не драматическое изображение или пересказ какой-либо жизненной ситуации. эссе достигает своей цели с помощью прямого авторского высказывания, для чего не требуется создания ни вымышленных персонажей, ни связующего их сюжета. 

Структура эссе.
1. Введение

Должно включать краткое изложение вашего понимания и подход к ответу на данный вопрос. Очень полезно осветить и то, что вы предполагаете сделать в эссе (ваши цели), и то, что в ваше эссе не войдет, а также дать краткие определения ключевых терминов (бытие, эсхатология, материя, человек). Однако постарайтесь свести к минимуму число определений (скажем, три или четыре) с кратким их изложением (достаточно одного предложения).

Если в вашем эссе даются исследования и оценки того, как (могут быть и почему?) учеными используются ключевые термины для различного обозначения понятий или придаются им различные значения (например, децентрализация), тогда вам необходимо отразить эти моменты во введении. Собственные же суждения следует привести в основной части эссе (например, дать это под отдельным подзаголовком).

2. Содержание основной части очерка

Данная часть предполагает развитие вашей аргументации и анализа, а также обоснование их, исходя из имеющихся данных, других аргументов и позиций по этому вопросу. В этом заключается основное содержание вашего эссе.

Наполняя содержанием разделы своей аргументацией (соответствующей подзаголовкам), ограничьтесь в пределах параграфа рассмотрением одной главной мысли. Для написания черновика работы полезно также применять методику последовательной нумерации всех параграфов - это помогает вам следить за тем, чтобы каждому параграфу (и его главной мысли) соответствовало «свое место», то есть, чтобы в логической последовательности каждый параграф следовал за предыдущим параграфом и предшествовал последующему. В окончательном варианте (см. ниже), вы можете удалить номера параграфов.

3. Требования к фактическим данным и другим источникам 

При написании очерка (или другого типа письменной работы) для того, чтобы оно было выполнено на хорошем уровне, чрезвычайно важно то, как используются эмпирические данные и другие источники (особенно качество чтения).

Все (фактические) данные соотносятся с конкретным временем и местом, поэтому прежде, чем их использовать, убедитесь в том, что они соответствуют необходимому для ваших исследований времени и месту. 
Всегда можно избежать чрезмерного обобщения, если помнить, что в рамках эссе используемые вами данные являются иллюстративным материалом, а не заключительным актом, то есть они подтверждают ваши аргументы и рассуждения, и свидетельствуют о том, что вы умеете использовать данные должным образом.
При написании эссе порой возникают трудности из-за незнания того, как должным образом использовать литературу, имеющуюся по данной теме. Вы можете избежать этих проблем, помня некоторые правила (отправные пункты): при цитировании (используя чьи-то слова) всегда берите текст в кавычки и давайте точную отсылку к источнику (включая номер страницы). Если вы не будете делать этого, то есть будете выдавать чужие мысли за свои, то это будет считаться. Не ссылайтесь на работы, которые не читали сами. 
4. Заключительная часть очерка может включать краткое изложение ваших основных аргументов, но постарайтесь, чтобы оно было очень кратким.

Заключение может содержать такой очень важный, дополняющий эссе элемент, как указание на применение (импликацию) вашего исследования, не исключая взаимосвязи с другими проблемами. 

4. ПРОВЕРКА ЭССЕ

Огромное значение при написании очерка имеет проверка первой его версии. При написании черновика ваша главная задача заключается в том, чтобы выработать аргументацию, отшлифовать основные мысли и расположить их в строгой последовательности, сопровождая их иллюстративными материалами или вспомогательными данными и т.д. Написав первый вариант, дать ему день или два отлежаться, а затем вернуться к работе по проверке и улучшению, на «свежую голову».

При проверке, прежде всего, обратите внимание на силу вашей аргументации. Совпадает ли написанное вами эссе с вашими намерениями в области структуры работы и анализа? Связно ли оно и убедительно? Достаточно ли использовано данных? соответствующих данных? эффективно ли они использованы? и т.д.

Затем (последний шаг) проверьте стилистику (проверка орфографии, пунктуации и т.д.) и согласованность (содержательность) (по заголовкам и подзаголовкам, формат и т.д.)

Основные формы контроля самостоятельной работы студентов

- тестирование;

- проверка контрольных работ, задач (с целью экономии времени преподавателя на проверку студент заполняет матрицу с ответами);

- доклад по самостоятельно изученной теме (возможен коллективный);

- веерный экспресс опрос;

- отчет по результатам выполненного задания (индивидуального или группового);

- рецензирование;

- проверка реферативной работы по самостоятельно изученной теме.
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